
 

JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 7. 10. 2024 DO 13. 10. 2024 

 
 

          Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po 

7.10. 
D3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Škvarkovník 50g/2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka držková 0,25l (Obsahuje: 1), 
Žemľovka s jablkami 450g (Obsahuje: 1, 
3, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté bravčové mäso a syr 
.160g 

 

 D4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Žemľovka s 
jablkami 450g (Obsahuje: 1, 3, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté bravčové mäso a syr 
.160g 

 

 D9 
Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Škvarkovník 50g/2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka držková 0,25l (Obsahuje: 1), 
Pirohy Lekvárové dia 350 g r (Obsahuje: 
1, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté bravčové mäso a syr 
.160g 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

 D9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Pirohy 
Lekvárové dia 350 g r (Obsahuje: 1, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté bravčové mäso a syr 
.160g 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

 Dm3 
Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Škvarkovník 50g/2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka držková 0,25l (Obsahuje: 1), 
Žemľovka s jablkami 450g (Obsahuje: 1, 
3, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

 

 Dm9 
Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Škvarkovník 50g/2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka držková 0,25l (Obsahuje: 1), 
Pirohy Lekvárové dia 350 g r (Obsahuje: 
1, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

 Dm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Žemľovka s 
jablkami 450g (Obsahuje: 1, 3, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

 

 D3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka gulášová 0,25l (Obsahuje: 1), 
Žemľovka s jablkami 450g (Obsahuje: 1, 
3, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

 

 D4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Žemľovka s 
jablkami 450g (Obsahuje: 1, 3, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

 

 D9 n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový bez soli 
40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Saláma 10 dkg - šunková bez 
soli, Maslo 2ks/10g/, Paradajka 
1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka gulášová 0,25l (Obsahuje: 1), 
Pirohy Lekvárové dia 350 g r (Obsahuje: 
1, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

Rožok grahamový 
bez soli 40g/1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), 
Detská výživa dia 
1ks (Obsahuje: 1) 

 D9/4n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg - šunková 
bez soli, Maslo 2ks/10g/, 
Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Pirohy 
Lekvárové dia 350 g r (Obsahuje: 1, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

Rožok grahamový 
bez soli 40g/1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), 
Detská výživa dia 
1ks (Obsahuje: 1) 

 D9/4m 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Pirohy 
Lekvárové dia 350 g r (Obsahuje: 1, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

 DPD3 
Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Škvarkovník 50g/2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka držková 0,25l (Obsahuje: 1), 
Žemľovka s jablkami 450g (Obsahuje: 1, 
3, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté bravčové mäso a syr 
.160g 

 

 DPD4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Žemľovka s 
jablkami 450g (Obsahuje: 1, 3, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté bravčové mäso a syr 
.160g 

 

 DPD9 
Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Škvarkovník 50g/2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka držková 0,25l (Obsahuje: 1), 
Pirohy Lekvárové dia 350 g r (Obsahuje: 
1, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté bravčové mäso a syr 
.160g 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

 DPDm3 
Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Škvarkovník 50g/2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka držková 0,25l (Obsahuje: 1), 
Žemľovka s jablkami 450g (Obsahuje: 1, 
3, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

 

 DPDm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Žemľovka s 
jablkami 450g (Obsahuje: 1, 3, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

 

 DP9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Pirohy 
Lekvárové dia 350 g r (Obsahuje: 1, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté bravčové mäso a syr 
.160g 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

 DPD9n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový bez soli 
40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Saláma 10 dkg - šunková bez 
soli, Maslo 2ks/10g/, Paradajka 
1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka gulášová 0,25l (Obsahuje: 1), 
Pirohy Lekvárové dia 350 g r (Obsahuje: 
1, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

Rožok grahamový 
bez soli 40g/1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), 
Detská výživa dia 
1ks (Obsahuje: 1) 



 

 DPD3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka gulášová 0,25l (Obsahuje: 1), 
Žemľovka s jablkami 450g (Obsahuje: 1, 
3, 7), mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

 

 DPD4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka gulášová dietna/bez 
papriky/0,25l (Obsahuje: 1), Žemľovka s 
jablkami 450g (Obsahuje: 1, 3, 7), 
mineralna voda 0,5 l 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Cestoviny príloha k mletemu 
mäsu 200g (Obsahuje: 1, 3), 
Mleté hovädzie mäso .150g 

 

        
          Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Ut 

8.10. 
D3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Paštéta115g/ l ks 
(Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty 150g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Acidofilné mlieko 
0,230 gr (Obsahuje: 
7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

 

 D4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, 
Paštéta115g/ l ks (Obsahuje: 
3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Hlávkový šalát 100g (Obsahuje: 5, 
8) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Acidofilné mlieko 
0,230 gr (Obsahuje: 
7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

 

 D9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Paštéta115g/ l ks 
(Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Polievka paradajková s ryžou DIA 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty DIA 150g 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Acidofilné 
mlieko 0,230 gr 
(Obsahuje: 7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Saláma 5dkg 

 D9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, 
Paštéta115g/ l ks (Obsahuje: 
3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Polievka paradajková s ryžou DIA 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Hlávkový šalát 100g (Obsahuje: 5, 
8) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Acidofilné 
mlieko 0,230 gr 
(Obsahuje: 7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Saláma 5dkg 

 Dm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Paštéta115g/ l ks 
(Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty 150g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 9), 
Zemiaky varene 200g ... 

 

 Dm9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Paštéta115g/ l ks 
(Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Polievka paradajková s ryžou DIA 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty DIA 150g 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 9), 
Zemiaky varene 200g ... 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Saláma 5dkg 

 Dm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, 
Paštéta115g/ l ks (Obsahuje: 
3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Hlávkový šalát 100g (Obsahuje: 5, 
8) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 9), 
Zemiaky varene 200g ... 

 

 D3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Saláma 10 dkg - 
šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty 150g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Acidofilné mlieko 
0,230 gr (Obsahuje: 
7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

 

 D4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Hlávkový šalát 100g (Obsahuje: 5, 
8) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Acidofilné mlieko 
0,230 gr (Obsahuje: 
7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

 

 D9 n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Saláma 10 dkg - 
šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Polievka paradajková s ryžou DIA 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty DIA 150g 
(Obsahuje: 5, 8) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Acidofilné 
mlieko 0,230 gr 
(Obsahuje: 7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 2dkg . 
(Obsahuje: 7) 

 D9/4n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, 
Paštéta115g/ l ks (Obsahuje: 
3, 6, 7, 9, 10), Saláma 10 dkg - 
šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Polievka paradajková s ryžou DIA 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Hlávkový šalát 100g (Obsahuje: 5, 
8) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Acidofilné 
mlieko 0,230 gr 
(Obsahuje: 7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 2dkg . 
(Obsahuje: 7) 

 D9/4m 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, 
Paštéta115g/ l ks (Obsahuje: 
3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Polievka paradajková s ryžou DIA 0,25l 
(Obsahuje: 1), Polievka paradajková s 
ryžou DIA 0,25l (Obsahuje: 1), 
Hov.pecienka stefanska (Obsahuje: 1), 
Tarhoňa 160g (Obsahuje: 1, 3), Hlávkový 
šalát 100g (Obsahuje: 5, 8) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Saláma 5dkg 

 DPD3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Paštéta115g/ l ks 
(Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty 150g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Acidofilné mlieko 
0,230 gr (Obsahuje: 
7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

 

 DPD4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, 
Paštéta115g/ l ks (Obsahuje: 
3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Hlávkový šalát 100g (Obsahuje: 5, 
8) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Acidofilné mlieko 
0,230 gr (Obsahuje: 
7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

 

 DPD9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Paštéta115g/ l ks 
(Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Polievka paradajková s ryžou DIA 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty DIA 150g 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Acidofilné 
mlieko 0,230 gr 
(Obsahuje: 7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Saláma 5dkg 

 DPDm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Paštéta115g/ l ks 
(Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty 150g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 9), 
Zemiaky varene 200g ... 

 

 DPDm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, 
Paštéta115g/ l ks (Obsahuje: 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Hlávkový šalát 100g (Obsahuje: 5, 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 9), 
Zemiaky varene 200g ... 

 



 
3, 6, 7, 9, 10) 8) 

 DP9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, 
Paštéta115g/ l ks (Obsahuje: 
3, 6, 7, 9, 10) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Polievka paradajková s ryžou DIA 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Hlávkový šalát 100g (Obsahuje: 5, 
8) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Acidofilné 
mlieko 0,230 gr 
(Obsahuje: 7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Saláma 5dkg 

 DPD9n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Saláma 10 dkg - 
šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Polievka paradajková s ryžou DIA 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty DIA 150g 
(Obsahuje: 5, 8) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Acidofilné 
mlieko 0,230 gr 
(Obsahuje: 7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 2dkg . 
(Obsahuje: 7) 

 DPD3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Paprika l ks, Saláma 10 dkg - 
šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Šalát z čínskej kapusty 150g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Acidofilné mlieko 
0,230 gr (Obsahuje: 
7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

 

 DPD4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Paradajka 1 ks, Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Polievka paradajková s ryžou 0,25l 
(Obsahuje: 1), Hov.pecienka stefanska 
(Obsahuje: 1), Tarhoňa 160g (Obsahuje: 
1, 3), Hlávkový šalát 100g (Obsahuje: 5, 
8) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Acidofilné mlieko 
0,230 gr (Obsahuje: 
7) 

Kura dusene so zeleninou 
150g + 150g om (Obsahuje: 7, 
9), Zemiaky varene 200g ... 

 

        

  Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

St 

9.10. 
D3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Žemľa grahamová 40g/ 2 ks, 
syr trojuholnikovy 2ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kluzska kapusta 400g 
(Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Luncheon 180g 

 

 D4 
Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), syr trojuholnikovy 2ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka pražská 100g, Maslo 
2ks/10g/ 

 

 D9 
Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Žemľa grahamová 40g/ 2 ks, 
syr trojuholnikovy 2ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kluzska kapusta 400g 
(Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Luncheon 
180g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4 
Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), syr trojuholnikovy 2ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka pražská 100g, Maslo 
2ks/10g/ 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 Dm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Žemľa grahamová 40g/ 2 ks, 
Saláma 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kluzska kapusta 400g 
(Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Luncheon 180g 

 

 Dm9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Žemľa grahamová 40g/ 2 ks, 
Saláma 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kluzska kapusta 400g 
(Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Luncheon 
180g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 Dm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka pražská 100g, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

 

 D3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Šunka/bez 
soli/ 10 dkg, Maslo 2ks/10g/ 

 

 D4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg - šunková 
bez soli, Maslo 2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

 

 D9 n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový bez soli 
40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Šunka/bez soli/ 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/ 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg - šunková 
bez soli, Maslo 2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4m 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka pražská 100g, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD3 
Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Žemľa grahamová 40g/ 2 ks, 
syr trojuholnikovy 2ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kluzska kapusta 400g 
(Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Luncheon 180g 

 

 DPD4 
Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), syr trojuholnikovy 2ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka pražská 100g, Maslo 
2ks/10g/ 

 

 DPD9 
Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Žemľa grahamová 40g/ 2 ks, 
syr trojuholnikovy 2ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kluzska kapusta 400g 
(Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Luncheon 
180g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPDm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Žemľa grahamová 40g/ 2 ks, 
Saláma 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kluzska kapusta 400g 
(Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Luncheon 180g 

 

 DPDm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Saláma 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka pražská 100g, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

 

 DP9/4 
Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 



 
3), syr trojuholnikovy 2ks 1ks tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) ks (Obsahuje: 7) 3), Šunka pražská 100g, Maslo 

2ks/10g/ 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD9n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový bez soli 
40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Šunka/bez soli/ 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/ 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Šunka/bez 
soli/ 10 dkg, Maslo 2ks/10g/ 

 

 DPD4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Saláma 10 
dkg - šunková bez soli, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka slepačia s cestovinou 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské 
tarhoňoto 360g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

 

        

  Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Št 

10.10. 
D3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka debrecínka 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 D4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Pražská šunka 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, jablká 
1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 D9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka debrecínka 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Cukríky DIA 
1ks 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Pražská šunka 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, jablká 1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Cukríky DIA 
1ks 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 Dm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka debrecínka 10 dkg, 
Maslo rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 Dm9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka debrecínka 10 dkg, 
Maslo rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Cukríky DIA 
1ks 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 Dm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka debrecínka 10 dkg, 
Maslo rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, jablká 
1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 D3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka/bez soli/ 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 D4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, jablká 
1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 D9 n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka/bez soli/ 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Cukríky DIA 
1ks 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, jablká 1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Cukríky DIA 
1ks 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4m 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka debrecínka 10 dkg, 
Pražská šunka 10 dkg, Maslo 
rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, jablká 1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Cukríky DIA 
1ks 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka debrecínka 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 DPD4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Pražská šunka 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, jablká 
1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 DPD9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka debrecínka 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Cukríky DIA 
1ks 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPDm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka debrecínka 10 dkg, 
Maslo rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 



 

 DPDm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka debrecínka 10 dkg, 
Maslo rastlinné 1ks/20g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, jablká 
1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 DP9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Pražská šunka 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, jablká 1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Cukríky DIA 
1ks 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD9n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka/bez soli/ 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Cukríky DIA 
1ks 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Šunka/bez soli/ 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Hrušky 1ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Prívarok zemiakový 
280g . (Obsahuje: 1, 7), Sekaná neúdená 
100g,130g, Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

 DPD4n 
Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Chlieb 120g (Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 2ks/10g/ 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, jablká 
1 ks 

Polievka zeleninová s liatym cestom 0,25l 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sekaná neúdená 
100g,130g, Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Cukríky 1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

Bravčový perkelt 
65g,72g+200g om... 
(Obsahuje: 1), Halušky /nočky/ 
200g (Obsahuje: 1) 

 

        

  Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Pi 
11.10. 

D3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo 2ks/10g/, Syr 
neudený 70g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na srbsky sposob (Obsahuje: 
1, 4, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 D4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo 2ks/10g/, Syr 
neudený 70g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 D9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
2ks/10g/, Syr neudený 70g 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na srbsky sposob (Obsahuje: 
1, 4, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
2ks/10g/, Syr neudený 70g 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 Dm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo rastlinné 1ks/20g/, 
Vajce 2 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na srbsky sposob (Obsahuje: 
1, 4, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 Dm9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
rastlinné 1ks/20g/, Vajce 2 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 Dm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo rastlinné 1ks/20g/, 
Bielkovinová sadlina 80g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 D3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Maslo 
2ks/10g/, Vajce 2 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 D4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Maslo 
2ks/10g/, Bielkovinová sadlina 
80g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 D9 n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový bez soli 
40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Maslo 2ks/10g/, Vajce 2 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Maslo 
2ks/10g/, Bielkovinová sadlina 
80g 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4m 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
rastlinné 1ks/20g/, 
Bielkovinová sadlina 80g 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo 2ks/10g/, Syr 
neudený 70g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na srbsky sposob (Obsahuje: 
1, 4, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 DPD4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo 2ks/10g/, Syr 
neudený 70g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 DPD9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
2ks/10g/, Syr neudený 70g 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na srbsky sposob (Obsahuje: 
1, 4, 7), Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPDm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo rastlinné 1ks/20g/, 
Vajce 2 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 DPDm4 
Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4), 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 

 



 
3), Maslo rastlinné 1ks/20g/, 
Bielkovinová sadlina 80g 

Banány 1ks Zemiaky varene 200g ... Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

cviklový 100g 

 DP9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
2ks/10g/, Syr neudený 70g 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD9n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový bez soli 
40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Maslo 2ks/10g/, Vajce 2 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

chlieb /60 dkg/ 
(Obsahuje: 1, 3), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Maslo 
2ks/10g/, Vajce 2 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

 DPD4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Maslo 
2ks/10g/, Bielkovinová sadlina 
80g 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Banány 1ks 

Polievka karfiolová 0,25l (Obsahuje: 1, 7), 
Rybie file na masle 120g (Obsahuje: 4, 7), 
Zemiaky varene 200g ... 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Termix 1ks 
(Obsahuje: 7) 

Rizito zeleninové 400g 
(Obsahuje: 1, 9), Šalát 
cviklový 100g 

 

       

  Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

So 

12.10. 
D3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

 

 D4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om, Ryža dusená 160g.. 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

 

 D9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Mandarinky 
1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

Žemla grahamová 
40g/ l ks, Saláma 5 
dkg – šunková 

 D9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Mandarinky 
1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om, Ryža dusená 160g.. 
(Obsahuje: 1) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 7), Šalát 
paradajkový 150g 

žemla štandart 40g/ 
lks, Saláma 5 dkg – 
šunková 

 Dm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo rastlinné 1ks/20g/, 
Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr, Šalát 
paradajkový 150g 

 

 Dm9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
rastlinné 1ks/20g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Mandarinky 
1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr, Šalát 
paradajkový 150g 

Žemla grahamová 
40g/ l ks, Saláma 5 
dkg – šunková 

 Dm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo rastlinné 1ks/20g/, 
Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om, Ryža dusená 160g.. 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3), Šalát 
paradajkový 150g 

 

 D3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

 

 D4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om, Ryža dusená 160g.. 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

 

 D9 n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový bez soli 
40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Mandarinky 
1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

žemla štandart 40g/ 
lks, Saláma 5 dkg – 
šunková bez soli 

 D9/4n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový bez soli 
40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Mandarinky 
1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om, Ryža dusená 160g.. 
(Obsahuje: 1) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

žemla štandart 40g/ 
lks, Saláma 5 dkg – 
šunková bez soli 

 D9/4m 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
rastlinné 1ks/20g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Mandarinky 
1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om, Ryža dusená 160g.. 
(Obsahuje: 1) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr, Šalát 
paradajkový 150g 

žemla štandart 40g/ 
lks, Saláma 5 dkg – 
šunková 

 DPD3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

 

 DPD4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 
ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om, Ryža dusená 160g.. 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

 

 DPD9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Mandarinky 
1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

Žemla grahamová 
40g/ l ks, Saláma 5 
dkg – šunková 

 DPDm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo rastlinné 1ks/20g/, 
Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 

 

 DPDm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok 40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 
3), Maslo rastlinné 1ks/20g/, 
Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3), Šalát 
paradajkový 150g 

 

 DP9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Mandarinky 
1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om, Ryža dusená 160g.. 
(Obsahuje: 1) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 7), Šalát 
paradajkový 150g 

žemla štandart 40g/ 
lks, Saláma 5 dkg – 
šunková 



 

 DPD9n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Rožok grahamový bez soli 
40g/ 2 ks (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Mandarinky 
1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Džúsik dia 250 
ml. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

žemla štandart 40g/ 
lks, Saláma 5 dkg – 
šunková bez soli 

 DPD3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om (Obsahuje: 10), Ryža 
dusená 160g.. (Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

 

 DPD4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Rožok bez soli 40g/ 2 ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Mandarinky 1ks 

Polievka z ovsenych vlociek 2.5 dcl 
(Obsahuje: 1, 7, 9), Sotté z kuracích pŕs 
65g, 72g + 80g om, Ryža dusená 160g.. 
(Obsahuje: 1) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Džúsik 250 ml.. 

Zemiaky dusené s dietnou 
klobásou a syrom 540gr 
(Obsahuje: 3, 7), Šalát 
paradajkový 150g 

 

        

 
 
 
 

 Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Ne 

13.10. 
D3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

 

 D4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1, 7), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

 

 D9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok DIA 38g (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Maslo 
1ks/10g/ 

 D9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok DIA 38g (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1, 7), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Maslo 
1ks/10g/ 

 Dm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Čaj pravý so sirupom 0,3l 

 

 Dm9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok DIA 38g (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Detská výživa 
dia 1ks (Obsahuje: 
1) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Čaj horký bez cukru 0,3l 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Maslo 
1ks/10g/ 

 Dm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Čaj pravý so sirupom 0,3l 

 

 D3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

 

 D4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1, 7), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

 

 D9 n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok DIA 38g (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

Rožok grahamový 
bez soli 40g/1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok DIA 38g (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1, 7), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

Rožok grahamový 
bez soli 40g/1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), 
Maslo 1ks/10g/ 

 D9/4m 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok DIA 38g (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1, 7), 
Čaj horký bez cukru 0,3l 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Maslo 
1ks/10g/ 

 DPD3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

 

 DPD4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1, 7), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

 

 DPD9 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok DIA 38g (Obsahuje: 1, 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Maslo 
1ks/10g/ 



 

Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 
 

3) 

 DPDm3 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Čaj pravý so sirupom 0,3l 

 

 DPDm4 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Detská výživa 1ks 
(Obsahuje: 1) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Čaj pravý so sirupom 0,3l 

 

 DP9/4 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka 10 dkg, Maslo 
2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok DIA 38g (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1, 7), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

Rožok grahamový 
40g 1ks (Obsahuje: 
1, 3), Maslo 
1ks/10g/ 

 DPD9n 

Čaj horký bez cukru 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Doboška DIA 
1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok DIA 38g (Obsahuje: 1, 
3) 

Čaj horký bez cukru 
0,3l, Jogurt biely l 
ks (Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

Rožok grahamový 
bez soli 40g/1ks 
(Obsahuje: 1, 3, 7), 
Maslo 1ks/10g/ 

 DPD3n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/, Paprika l ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

 

 DPD4n 

Čaj pravý so sirupom 0,3l, 
Sendvič 130gr (Obsahuje: 1, 
3), Šunka/bez soli/ 10 dkg, 
Maslo 2ks/10g/, Paradajka 1 ks 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Doboška 1ks 

Polievka hovädzia s nitovkami 0,25l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
zapekaný so syrom a šunkou /karé/ 63g 
72g (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varene 
200g ..., Zákusok 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) 

Čaj pravý so 
sirupom 0,3l, 
Jogurt l ks 
(Obsahuje: 7) 

Kuľaša 400g (Obsahuje: 1, 7), 
Zakysanka 0,2l (Obsahuje: 7) 

 

        


